


Jaarverslag 2010
Lokaal dienstencentrum Dorpshuis Menen.

Het lokaal dienstencentrum een ontmoetingsplaats voor de buurtbewoners
en andere Menenaars, waar gezorgd wordt voor informatie, recreatie,
vorming en dienstverlening. De deuren staan open voor iedereen
ongeacht de leeftijd, de achtergrond, de interesse en niet te vergeten hun
mogelijkheden of beperkingen. Het lokaal dienstencentrum is officieel van
start gegaan en erkend op 23/06/2008.

(Erkenningsnummer LDC CE 2536)

Specifieke erkenningvoorwaarden

A. Betreffende de hulp en dienstverlening:
1) Activiteiten van informatieve aard

Het lokaal dienstencentrum organiseert activiteiten van algemeen -
informatieve aard. Dit zijn activiteiten die erop gericht zijn aan een
individuele gebruiker of aan een groep gebruikers informatie over te
dragen over onderwerpen die relevant zijn voor het behoud of de
verhoging van de zelfstandigheid of de emancipatie van de gebruiker(s)
en of/ die bijdragen tot de integratie van de gebruiker in de lokale
leefgemeenschap.

a) Werking uit te bouwen, waarbij de bewoners van de lokale
gemeenschap uitgenodigd worden om advies en informatie te vragen.
(infokanalen)

+ Maandelijkse publicatie in de Leiedraad (stedelijk infomagazine)

+ Maandprogramma wordt vooraf uitgehangen in het dienstencentrum

(activiteitenkalender, affiches)

+ Lokale pers

+ Dorpshuiskrant/ Algemene Folders/ emails / Internet

+ Activiteiten

Jaarverslag 2010 Plaats 30 Menen-Rekkem 2/49
LDC CE 2536 Idc.dorpshuis@menen.be

o |

DORPEHULE

la
[
|



-
DORPSHUIS

b) Activiteiten in het dienstencentrum tijdens dewelke op actieve wijze informatie verschaft wordt aan een groep
gebruikers.

(min. 10 activiteiten voor een volledig jaar).

In 2010 werden er 12 informatieve activiteiten georganiseerd.

Intensiteit
van de
Nr | Datum Onderwerp Doel Vorm Frequentie | activiteit Bereikte doelgroep
infonamiddag veilig | preventietips voor 14u - 16u/7 |niet-
1 [26/01/2010 |uit en thuis senioren Voordracht | Eenmalig pers senioren/jongsenioren/senioren
hoe heffen en tillen bij niet-
infonamiddag heffen | dagdagelijkse 14u — 16u senioren/jongsenioren/senioren
2 |8/02/2010 |entillen handelingen Voordracht | eenmalig 6 pers
niet-
infonamiddag EHBO | ongevallen, eerste hulp 14u — 16u30 |senioren/jongsenioren/senioren
3 |8/03/2010 |deel2 op mensenmaat Voordracht | eenmalig 11 pers
niet-
heropfrissen door 14u — 16u senioren/jongsenioren/senioren
4 |16/03/2010 |wegcode verkeerspolitie Voordracht | eenmalig 34 pers
niet-
heropfrissen door 14u — 16u senioren/jongsenioren/senioren
5 |30/03/2010 |wegcode verkeerspolitie Voordracht | eenmalig 31 pers
niet-
aangepast vervoer te 14u — 16u senioren/jongsenioren/senioren
6 |13/04/2010 |infonamiddag Menen Voordracht | eenmalig 7 pers
niet-
14u — 16u30 |senioren/jongsenioren/senioren
7 |27/05/2010 |infonamiddag tax on web Voordracht | eenmalig 6 pers
niet-
14u — 16u30 |senioren/jongsenioren/senioren
8 |4/06/2010 |infonamiddag vergeten en dementie Voordracht | eenmalig 0 pers
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info avond ism niet-
Gezinsbond en moe zijn en niet kunnen 14u—17u senioren/jongsenioren/senioren
9 [20/09/2010 |OLVM slapen Voordracht | eenmalig 22 pers
niet-
Rugklachten, beweging 14u- 16u senioren/jongsenioren/senioren
10 | 26/10/2010 |Infonamiddag en osteoporose Voordracht | eenmalig 14 pers
niet-
Verwennamiddag 14u — 16u senioren/jongsenioren/senioren
11 | 03/12/2010 | mantelzorgers Verwennamiddag Voordracht | eenmalig 12 pers
niet-
14u — 16u30 | senioren/jongsenioren/senioren
12 108/12/2010 |Infonamiddag Bloeddrukcontrole Voordracht | eenmalig 3 pers
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c) Algemene informatie aangeboden aan de bewoners van de lokale leefgemeenschap
(min3 wijzen).
1. Folders en driemaandelijkse infokrant.
2. Voorstelling van de dienst tijdens diverse infosessies aan verschillende sociale diensten, organisaties uit
de lokale gemeenschap.
3. Stedelijke infokrant leiedraad.
4. Website: www.ldcdorpshuis.be
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d) in staat zijn de gebruikers toe te leiden naar de meest geschikte
persoon of voorziening.

De gebruikers worden doorverwezen door de onthaalmedewerkers naar de
maatschappelijk werker van de sociale dienst thuis — en ouderenzorg.
Binnen deze dienst wordt gebruik gemaakt van:

+ Er wordt gebruik gemaakt van de digitale sociale kaart van de
provincie West-Vlaanderen. www.sociale-kaart.be

+ Brochure “Wegwijs in de thuiszorg”

+ Sociale gids

2) Activiteiten van recreatieve aard
Dit zijn activiteiten ten behoeve van een individuele gebruiker of een
groep gebruikers, die gericht zijn op ontmoeting, ontspanning en zinvolle
tijdsbesteding en tot doel hebben het sociaal netwerk te versterken.
(min. 75 groepsactiviteiten van recreatieve aard verspreid over minstens
5 verschillende soorten).
Het lokaal dienstencentrum Dorpshuis organiseerde in 2010 142
recreatieve activiteiten.
Georganiseerde activiteiten in 2010

Activiteit Aantal
1 Yogalessen 34
2 Scrabble 12
3 Petanque 50
4 Brei- en haakatelier 12
5 Kaarting i.s.m.

O.L.V.Middelares 12
6 Nieuwjaarsgroeten O.C.M.W. 1
7 Pannenkoekenbak 1
8 Ontspanningsnamiddag 1
9 Film i.s.m. KWB 1
10 Fit en fun 1
11 Bewegingsactiviteit 2
12 Koffienamiddag 1
13 80+namiddag 1
14 Kerstfilm 1
15 Kerstgebeuren 1

'Wandelingen |
16 Wandeltocht i.s.m.GOSA 10
17 Natuurwandeling 1
Totaal: 17 Totaal

uitgevoerde
activiteiten:142
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2008 (van 23/06/2008 tot 31/12/2008)

3) Activiteiten van vormende aard
Deze activiteiten zijn gericht op de persoonlijke ontwikkeling en de
verrijking op vlak van kennis en/of vaardigheden van de gebruikers (min.
100 groepsactiviteiten over minstens 5 verschillende onderwerpen).

Het lokaal dienstencentrum Dorpshuis organiseerde in 2010:
107 vormende activiteiten.

Activiteit Aantal
1 Computerles ism Teledienst 4
2 Open computer 50
3 Ontspannende gezichtsmassage 1
4 Basis make up aanbrengen 1
5 Handmassage 1
6 Likeur maken van laurier 1
7 Lekker slanke slaatjes 1
8 Aardappeltjes op alle wijzen 1
9 Italiaans koken : kleine pizzahapjes 1
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en ltaliaans dessert
10 Italiaans koken : pasta’s 1
11 Likeur maken van dragon 1
12 Asperges 1
13 Frisse gerechtjes met fruit 1
14 Budgetvriendelijk koken met gehakt 1
15 Gerechten met pompoen 1
16 Maken van paella in het kader van de 1
week van de smaak
17 Bloemschikken 6
18 Breiles i.s.m. KVLV 1
19 Maken van versierde houten doosjes 1
20 Maken van decoratieve kader 1
21 Parels maken voor halsketting 2
22 Armband 1
23 Maken van decoratieve kikker 2
24 Maken van decoratieve pompoen 2
25 Maken van decoratieve cirkel 1
26 Maken van decoratief kerststuk 1
27 Maken van feestelijke ketting en 1
armband
28 Ideeén voor de feesttafel 1
29 Duits voor prille beginners 3
Voordracht i.s.m. Neos: van
30 Franschmannen en Walenmannen 1
31 GSM les 1
Voordracht i.s.m. Neos : Latijns
32 Amerika 1
33 Maken van kruidenzalf 1
34 Voordracht etiquette 2
35 Bezoek pompoenboerderij 1
36 Voordracht : het Assisenhof 1
37 Voordracht i.s.m. Neos : traﬁﬁisten 1
38 Bedrijfsbezoek Roularta 1
39 Bedrijfsbezoek IMOG Harelbeke 1
40 Daguitstap Durbuy en Wéris 1
41 Daguitstap kustsenioren De Panne 1
Bezoek wijngaarden en wijndomein
42 Monteberg 1
43 Daguitstap Brussel 1
Totaal
Totaal: uitgevoerde
43 activiteiten: 106
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Aantal vormende activiteiten
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4) Optionele werkzaamheden

4.1. Aanbieden van warme maaltijden die kunnen worden genuttigd in
een daartoe aangepaste ruimte in het woonzorgcentrum O.L.Vr.
Middelares = waarmee een samenwerkingsovereenkomst  werd
afgesloten. Het lokaal dienstencentrum staat in voor de organisatie van
de thuisbedeelde maaltijden.

4.1.1. in het woonzorgcentrum O.L.Vr. Middelares : de hele
week over de middag van 11u30 tot 12u30 (ook op
zaterdag zondag en feestdagen)

In 2010 werden 3045 maaltijden genomen in het lokaal

dienstencentrum .

In de legende gebruiken we volgende termen:

4+ gebruikers = gebruikers van het lokaal dienstencentrum.
4+ personeel = personeelsleden van het OCMW van Menen.
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Totaal aantal maaltijden
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m Aantal maaltijden voor

gebruikers 1147 2436 3045

i Totaal aantal maaltijden 1160 2436 3045

2008 (van 23/06/2008 tot 31/12/2008)

Aantal maaltijden per categorie per maand in 2010
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i GEBRUIKERS | 300 241 288 282 281 270 254 275 241 245 205 163
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4.1.2. Maaltijden aan huis: deze dienstverlening wordt
gecoordineerd door de Sociale Dienst Thuis en
Ouderenzorg
Principe

Deze maaltijden worden bezorgd aan :

personen ouder dan 60 jaar

personen, ook jonger dan 60 jaar, die tijdelijk of definitief niet in staat zijn
zelf een maaltijd te bereiden.

Alle thuisbedeelde maaltijden zijn klaargemaakt op basis van zout- en
vetarme ingrediénten.

Op aanvraag kan het vilees gesneden of gemalen worden. Vis op het menu
kan ook door vlees vervangen worden, indien de klant dat wenst. Men kan
ook opteren om altijd puree te hebben in plaats van afwisselend gekookte
aardappelen of rijst.

In 2010 bedeelden we de warme maaltijden tijdens de normale
weekdagen (maandag tot en met vrijdag) op voorwaarde dat deze niet
samenvielen met een lokale, officiéle of wettelijke feestdag. Twee speciale
verwarmingskasten garanderen dat een maaltijd lang genoeg warm blijft
ook tijdens het vervoer.

Evolutie van het aantal warme maaltijden over de laatste 10 jaar

20N
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aantal
warme

maaltijden [2000 2001 |2001 |2003 |2004 |2005 |2006 |2007 2008 |2009 |2010

14256 |14221 |12508 |13049 |13308 | 14494 [15913 |17704 |17284 |17446 |16569
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TABEL EVOLUTIE WARME MAALTIJDEN/DAGGEMIDDELDE

Gemiddeld aantal

warme maaltijden per

2010 dag
januari 67
februari 67
maart 66
april 64
mei 65
juni 61
juli 66
augustus 65
september 61
oktober 63
november 64
december 49
Jaargemiddelde |63

# warme maaltijden

Gemiddeld # warme maaltijden/dag/maand in 2010
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# warme maaltijden per dag
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aantal/jaar |gemiddeld/dag
2000 ]14256 58
2001 [14224 58
2002 12508 51
2003 13049 53
2004 13308 54
2005 (14494 50
2006 15913 65
2007 |17704 70
2008 [17284 68
2009 |17446 66
2010 [16569 63
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Het aantal warme maaltijden in 2010 is gedaald met 877 maaltijden in
vergelijking met 2009. Het daggemiddelde is gedaald met 3 maaltijden.
De reden hiervoor kan onder meer de prijsstijging zijn van de warme
maaltijden.

In 2010 hebben we gemiddeld 63 warme maaltijden geleverd per dag.

4.1.3. Vacuimmaaltijden

Soorten
Ook de vacuummaaltijden zijn klaargemaakt op basis van zout- en
vetarme producten.
Enerzijds kan men bij deze maaltijden een keuze maken zoals bij de
warme maaltijden (standaard, gemalen, gesneden, altijd puree, altijd
vlees), anderzijds is er de keuzemogelijkheid voor dieetmaaltijden :

» aangepast menu voor nierdialyse patiénten
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» aangepast menu voor diabetespatiénten
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De bedeling gebeurt drie maal per week, telkens voor 2 of 3 dagen
tegelijk. Voor feestdagen tijdens de week zelf, passen we het schema aan.

Evolutie van het aantal vacuimmaaltijden

TABEL VACUUMMAALTIJDEN/DAGGEMIDDELDE

gemiddelde per dag

aantal WE/ alle
jaar |per jaar |feestdagen|weekdagen | dagen
2000 | 7258 24 18 20
2001 [7154 21 18 20
2002 |8017 22 20 25
2003 | 7767 25 17 22
2004 |9165 35 22 25
2005 [8939 33 22 24
2006 [10126 40 22 28
2007 10666 39 21 28
2008 |9645 35 23 26
2009 | 8948 33 21 24
2010|7754 33 17 21
TABEL EVOLUTIE VACUUM/JAAR
jaar 2000 [2001 |2002 2003 |2004 | 2005 2006 [2007 [2008 |2009 2010
aantal | 7258 | 7154 |8017 | 7767 |9165 8939 |10126 |10666 9645 8948 | 7754

# vaccuummaaltijden

Evolutie # vacuummaaltijden 2000-2010
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04
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B # vacuum maaltijden / jaar

In 2010 is het aantal vacuimmaaltijden gedaald met 1194 maaltijden in
vergelijking met 2009. Een deel van de vacuimmaaltijden wordt geleverd
in het Buurthuis De Ravelijn, gelegen in het Woonerf De Barracane. We
zien dat er nog steeds gemiddeld meer vacuimmaaltijden besteld worden
in het weekend en feestdagen dan tijdens de week. Dit is vrij logisch
aangezien er geen warme maaltijden bedeeld worden tijdens het

Plaats 30 Menen-Rekkem
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weekend. Met andere woorden, de noodzaak tot het verkrijgen van
klaargemaakte maaltijden zeven dagen op zeven is voor sommige mensen
van groot belang. De private sector kan zo’n service niet altijd
garanderen. Het gemiddeld aantal vacuimmaaltijden in het weekend en
op feestdagen lijkt gestabiliseerd te zijn. We zien wel een daling van de
gemiddeld aantal gebruikers tijdens de week. Ook zou de prijsstijging van
de maaltijden hiervan de reden kunnen zijn.

Aandachtspunten

Reden van stopzetting
Volgende redenen werden gegeven bij stopzetting:

TABEL REDEN STOPZETTING

N
=

Hospitalisatie

Is met verlof 8

[
N

Gaat zelf koken

Te duur

Heeft thuishulp ingeschakeld

Kortverblijf

Opname in een Woonzorgcentrum

Is het moe gegeten

Zal per koppel 1 maaltijd nemen

Gerevalideerd

Mantelzorg zal eten voorzien

Te veel eten

Reden onbekend

NP (RIRNNRIR (R R |w

Totaal 8

De meest opgegeven reden om de maaltijdbedeling aan huis stop te
zetten, is een opname in het ziekenhuis. Dit betekent in de meeste
gevallen slechts een tijdelijke stopzetting van de maaltijdlevering. Een
andere voorname reden van stopzetting is dat de klant terug zelf
maaltijden zal bereiden of bij familie, mantelzorger gaat eten.

Een meer definitieve reden van stopzetting zijn onder andere het
inschakelen van thuishulp, een opname in een woonzorgcentrum...

Algemene vaststellingen m.b.t. de bedeling van maaltijden

> In 2010 kwamen 22 nieuwe maaltijddossiers aan bod in het
Bijzonder Comité voor de sociale dienst in het OCMW. Er moet
wel rekening mee gehouden worden dat er soms twee
beslissingen moeten genomen worden voor één klant,
namelijk 1 voor warme maaltijden en 1 voor
vaculimmaaltijden.
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» Het aantal maaltijden zijn met drie vierden gedaald in
vergelijking met 2009.

Nieuwe aanvragen over de jaren heen
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4.1.4. Woonerf De Barracane

Ook in het Woonerf De Barracane is er een redelijke opkomst voor het
nuttigen van maaltijden. Hier kan men een vast publiek terugvinden.
(Wijk “De Barakken”). Momenteel zijn er vier vaste klanten.

Gemiddeld aantal maaltijdgebruikers buurtcentrum
Ravelijn in 2010

Aantal gebruikers

ma di woe do vrij

M aantal gebruikers 3 2 2 2 3

4.1.5. Levering aan derden

Politie
TABEL MAALTIJDEN POLITIE

2003 2004 2005 |2006 |2007 |2008 [2009 |2010

aantal |92 180 132 110 189 254 287 262
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Aan politie geleverde maaltijden
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# maaltijden 1501
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geleverd aan politie

100+
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O,
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

B # maaltijden / jaar geleverd | 180 132 110 189 254 287 262
aan politie

Het aantal maaltijden geleverd aan de politie blijft afhankelijk van het
aantal arrestanten of teruggestuurde viuchtelingen. Uit bovenstaande
grafiek blijkt dat het aantal geleverde maaltijden aan de politie toenemen
mits een kleine daling van 25 maaltijden in 2010.

Speelpleinwerking

In 2010 werden er geen maaltijden meer geleverd voor de
speelpleinwerking, dit te gevolge van de kleine prijsstijging van de
maaltijden.

Bijzondere acties

Zoals ieder jaar zorgden onze keukens voor maaltijden, belegde broodjes,
toastjes, soep bij diverse gelegenheden, waaronder :stadsrecepties ,
officiéle openingen, evenals een reeks vergaderingen en interne
opleidingen

4.2. Nemen of ondersteunen van initiatieven die de mobiliteit van
de lokale bewoners tot stand brengen of verhogen. Voor deze
dienstverlening wordt er samengewerkt met de sociale dienst
thuis — en ouderenzorg van het OCMW van Menen. De dienst
aangepast vervoer richt zich tot alle personen die door een
beperkte mobiliteit geen gebruik kunnen maken van het
openbaar vervoer en/of niet beschikken over een eigen
aangepaste wagen. Die dienst voert opdrachten uit op alle
weekdagen, zaterdag, zon- en feestdagen, zowel binnen als
buiten Menen.
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Sedert een aantal jaren beschikt het OCMW Menen over een dienst aangepast
vervoer. Vanaf maart 2005 is naast het reguliere systeem ook het systeem van de
dienstencheques ingevoerd binnen de Dienst aangepast vervoer. Het is de bedoeling
dat op lange termijn deze dienstverlening zoveel mogelijk betaald wordt met
dienstencheques. Momenteel hebben onze gebruikers nog de keuze, doch wij geven
de voorkeur aan dienstencheques. Via het gebruik van dienstencheques kan het
OCMW de nettokostprijs van het vervoer drukken.

Overzicht van het aantal dienstencheques per jaar van 2006 -2010.

Overzicht 2005-2010
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Hier is een enorme stijging merkbaar in 2010. Dit komt doordat de gebruikers van
Huize Ter Walle vanaf 2010 allemaal met dienstencheques werkten.
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De onderstaande tabel geeft aan hoeveel dienstencheques er verkregen werden per
maand in 2010.

Dienst aangepast vervoer 2010

600
500
400
300
200+
100+

04

jan | feb | mrt | apr {mei| jun | jul |aug |sep | okt | nov |dec
@ Reeksl 207|369 | 352 523|443 433 438|401 277|381 408|353

De grafiek blijft redelijk stabiel. In januari is het logisch dat er nog niet zoveel
dienstencheques verkregen werden gezien het de opstart was voor vele nieuwe
gebruikers van het dienstenchequesysteem.

4.3. Uitlenen van personenalarmtoestellen

Wie in Menen, Lauwe of Rekkem een personenalarmtoestel wil huren kan
hiervoor rechtstreeks een aanvraag doen bij de vzw Teledienst — Menen of
via de sociale dienst thuiszorg en ouderenzorg van het O.C.M.W.-Menen.
We bezoeken de mensen thuis, leggen uit hoe het toestel werkt en helpen
bij het volbrengen van de nodige administratie. Wie het sociaal
telefoontarief geniet, kan mits een aantal bijkomende voorwaarden een
financiéle tussenkomst bekomen in de huur. Hiervoor is er een toelage
voorzien vanwege de provincie West-Vlaanderen.

Naargelang de vraag van de cliént kunnen we ook aanvullende informatie
verstrekken in het kader van thuiszorg en ouderenzorg. Voor de periode
van 1/1/2010 tot 31/12/2010 resulteerde dit in:

40 vragen voor informatie, zowel van particulieren als van
hulporganisaties

» 16 toestellen werden na onze bemiddeling geplaatst (12 in
Menen, 1 in Rekkem,
3 in Lauwe)
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4.4. Organiseren van activiteiten van specifieke doelgroepen uit de
lokale gemeenschap.

1. Zitdag pensioendienst:

De stedelijke pensioendienst komt iedere eerste donderdag
van de maand zitdag doen in dit lokaal dienstencentrum.

2. Het lokaal dienstencentrum Dorpshuis heeft
samenwerkingsverbanden met het aanpalend woon-en
zorgcentrum O.L.Vr. Middelares waar onze maaltijden
dagelijks worden aangeboden. De kapster en de pedicure
hebben daar ter plaatse een kapsalon en een
wellnesruimte.

3. Het lokaal dienstencentrum dorpshuis heeft
samenwerkingverbanden met de lokale socio-culturele
organisaties waarmee men activiteiten aanbiedt aan de
lokale gemeenschap.

4.5. Hulp bij activiteiten van het dagelijks leven, inzonderheid
hygiénische zorg
1. Kapster:
Op maandagvoormiddag op afspraak .
Aantal behandelingen: 25 behandelingen.

Aantal behandelingen

25
P

20

15 +

10 +

5 4 0 0
ol ™ g
0 #L I I 1 “#1
2008 2009 2010
2008 (van 23/06/2008 tot 31/12/2008)
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Verdeling Man en Vrouw

B Mannen

M Vrouwen

2. Medische Pedicure:
Op dinsdagvoormiddag en woensdag (volledige dag) op
afspraak.
Aantal behandelingen: 34 behandelingen.
Aantal behandelingen
34
35 -
30 -
25 - 1
20 -
15 -
10 -
5 1 P
0 1 I 1
2008 2009 2010
2008 (van 23/06/2008 tot 31/12/2008)
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Verdeling Man en Vrouw

29%

B Mannen

M Vrouwen

71%

3. Uitleendienst hulpmiddelen:
Het lokaal dienstencentrum Dorpshuis werkt samen met het
Woon-en Zorgcentrum Onze Lieve Vrouw Middelares om
hulpmidden aan te bieden aan zorgbehoevende om uit de
nood geholpen te worden totdat de leverancier van het
materiaal bereikbaar is.
Aantal uitgeleende hulpmiddelen: 11

Aantal uitgeleende hulpmiddelen

12 - =
10 - —
8 .
6 .
4 -
2 -
-
0
2008 2009 2010
4 Aantal uitgeleende 0 9 1
hulpmiddelen

2008 (van 23/06/2008 tot 31/12/2008)

4. Permanent aanspreekpunt
Het onthaal (permanent aanspreekpunt) is dagelijks te bereiken
tussen 9u — 12u en van 13u45 — 17u en op donderdagnamiddag
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tot 18u30 (exclusief weekend en feestdagen).
De registratie van de vragen sinds 1/07/2009
December [
_F
November [
=
Oktober F
_J——
September [
Augustus [
i
uli [
i
Juni
_p—
Mei [
_ —
April [
=
Maart [
_F
Februari [
Januari [
_—
0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
Sept
Janu | Febr Maar . . . . |Augu Okto|Nove|Dece
. . April| Mei | Juni | Juli emb
ari |uari| t stus or ber |/mbermber
Totaal
[ Stadsdiensten 484 | 596 | 620 | 537 | 707 | 934 | 644 | 589 | 651 | 552 | 637 | 588
m Verhuur sleutels 8 4 0 4 7 7 1 2 13 | 11 | 12 9
H Uitlenen hulpmiddelen 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
= Algemene info 39 |59 | 69 | 58 |83 |100| 43 | 44 | 58 | 71 | 42 | 46
H Info sociale dienstverlening
thuiszorg en senioren 14 | 18 | 15 9 15 | 13 9 11 | 12 | 10 9 9
B Aangepast vervoer 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
M Pedicure 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
H Kapster 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
B warme maaltijden in het 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
dienstencentrum
B Warme maaltijden aan huis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B Inschrijvingen voor
vormingen/activiteiten 93 |120| 84 | 25 | 50 | 34 | 18 | 31 | 143 | 71 | 50 | 65
B Van collega's of doorverbinden
naar collega's 22 |35 |23 |15 |45 | 21|15 |18 | 36 |35 | 29| 30
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De maatschappelijk werker van de dienst thuiszorg en ouderenzorg
houdt een zitdag op maandagvoormiddag en op donderdagavond.
Er kan ook een afspraak gemaakt worden als deze momenten niet

passen.

5. Preventieve gezondheidsconsultaties

16

Totaal aantal behandelingen in 2010
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6. Hygiénische zorg: Hulp bij het nemen van een bad
Overzicht van het aantal bezoekers:

Totaal behandelingen in 2010

e

Okt Nov Dec
M Totaal 3 2 2

7 -

6 .

5 .

4 .

3 1

2 .

. - = I

O .

Okt Nov Dec
Totaal 3 2 2

i Vrouw 1 1 1
W Man 2 1 1

De registratie pas werd opgestart in oktober van het jaar 2010.
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B. Betreffende het personeel:
Centrumleider met diploma van het niveau van het niet-universitair
hoger onderwijs.(maatschappelijk werker,bachelor)
Bijscholing :

1) Het lokaal dienstencentrum als draaischijf van de lokale
woonzorg: 6 uren

2) Ouder worden? Een uitdaging: 2 uren

3) Ongelijk gezond, een lokale aanpak: 7uren

4) Trefdag: 7 uren

Totaal: 22 uren

C. Betreffende de werking:

Het dienstencentrum is 32u45 per week open als opvang- en
ontmoetingscentrum voor de gebruiker.
Spreiding per week:

1. van maandag tot en met vrijdag: permanent
aanspreekpunt van 9u tot 12u en van 13u45 tot
17u en op donderdag tot 18u30.

2. van maandag tot en met zondag (ook op
feestdagen):

a. maaltijden van 11u tot 12u30.

b. ontmoetingsruimte van 9u tot 12u en van

13u45 tot 17u.

De centrumraad is samengesteld uit 9 leden: de centrumleider
2 personeelsleden van het OCMW, één afgevaardigde van het
woon-en zorgcentrum O.L.Vr. Middelares en 6 gebruikers.
Het lokaal dienstencentrum heeft momenteel 11 vrijwilligers
die meewerken op volgende domeinen:

1. het organiseren van activiteiten: 10

2. ondersteuning in het maken van folders, affiches,
website,..: 1

D. Betreffende de lokalen:
Het dienstencentrum beschikt over duidelijk herkenbare en
aaneensluitende lokalen, die toegankelijk zijn voor
rolstoelgebruikers, ingericht volgens de noodwendigheden van
de opgelegde en optionele werkzaamheden.

a. Het dienstencentrum beschikt over een
aangepaste en voldoende grote
ontmoetingsruimte die minstens 32u45 per
week toegankelijk is.

b. Het dienstencentrum beschikt over twee
polyvalente ruimtes met een gepaste keuken
die kan gebruikt worden bij activiteiten.

c. Het dienstencentrum beschikt over een
computerruimte die open staat iedere
donderdagmorgen.
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» Evaluatie kwaliteitsplanning 2010

1. Introductie van het vrijwilligersbeleid.

1.1  Verantwoording

De vrijwilligerswerking is de hoeksteen van de werking van het lokaal
dienstencentrum. Hun deelname in de activiteiten, dienstverlening en
beslissingproces is essentieel. In het kwaliteitshandboek is er een
hoofdstuk voorzien rond vrijwilligerswerking en in 2009 werd er een
vrijwilligersbeleid uitgewerkt.

1.2 Doelgroep
Vrijwilligers

1.3. Doelstelling

De visietekst is bedoeld als een handleiding waarin de werking met
vrijwilligers in grote lijnen wordt beschreven. In functie van de inspraak en
waardering voor de vrijwilligers wensen we het opgemaakte
vrijwilligersbeleid voor te stellen. Het opgemaakte vrijwilligersbeleid is
slechts een startpunt en zeker voor verbetering vatbaar.
Aanvullingen/suggesties van de vrijwilligers zelf zijn dan ook zeker welkom.
De opgemaakt nota zal ook besproken worden in de eerstkomende
stuurgroep en centrumraad.

1.4. Verantwoordelijkheden
De centrumleider heeft de eindverantwoordelijkheid.

1.5. Evaluatie en opvolging van het project

Het vrijwilligersbeleid werd opgemaakt en voorgesteld in de Raad voor
Maatschappelijk Welzijn van 09 februari 2010. Daarnaast werd het
vrijwilligersbeleid voorgesteld en verdeeld in de centrumraad van 01
maart 2010 en in de vrijwilligersvergadering van 23 september 2010.
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2.Uitwerking en opstart boodschappendienst

2.1. Verantwoording

In het kader van Besluit van de Vlaamse Regering betreffende de
programmatie, de erkenningsvoorwaarden en de subsidieregeling voor
woonvoorzieningen en verenigingen van gebruikers en mantelzorgers van
13 maart 2009 dient er boodschappendienst opgericht te worden.

2.2. Doelgroep
Gebruikers die onvoldoende mogelijkheden tot zelfzorg hebben

2.3. Doelstelling
Een boodschappendienst biedt hulp bij boodschappen aan gebruikers die
onvoldoende mogelijkheden tot zelfzorg hebben en daardoor niet meer in
staat zijn om hun persoonlijke administratieve en huishoudelijke

boodschappen te doen.

2.4. Verantwoordelijkheden

Hoofdmaatschappelijk werker sociale dienst thuis- en ouderenzorg en
maatschappelijk werkster verantwoordelijke voor deze dienstverlening. Dit

is samenwerking met de centrumleider van het LDC.

2.5. Evaluatie en opvolging van het project

In de stuurgroepvergadering van 3 mei 2010 werd beslist om dit
project uit te stellen naar het jaar 2011. Dit project zal derhalve
hernomen worden in de kwaliteitsplanning van 2011.
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3. Ontspanningsnamiddagen voor 70+ - 80 +.

3.1. Verantwoording

Het lokaal dienstencentrum heeft een belangrijke taak in het ondersteunen
van doelgroepen die mogelijks nood aan thuiszorg hebben. De doelgroep
van 70+ - 80+ is een moeilijk te bereiken doelgroep. We willen er van
overtuigd zijn dat deze doelgroep ook voldoende bereikt wordt.

3.2. Doelgroep
Alle 70 + en 80 + die inwoner zijn van Menen.

3.3. Doelstelling

Naar aanleiding van het gerealiseerde project van 2008 wensen wij dit
project periodiek te herhalen. In 2008 werd dit uitgewerkt door enkele
studenten maatschappelijk werk ism met de centrumleider. Het is de
bedoeling dat dit project in 2010 verankerd wordt in de werking van het
lokaal dienstencentrum. We willen deze doelgroep samenbrengen op
ontspanningsnamiddagen specifiek bedoeld voor 70 + en 80+ . Op deze
namiddag zouden we de gebruikers inlichten over de activiteiten van het
dienstencentrum en de diensverlening van de sociale dienst thuis-en
seniorenzorg.

3.4. Verantwoordelijkheden
De hoofdmaatschappelijk werker sociale dienst thuis- en ouderenzorg en de

sociale dienst thuis-en ouderenzorg.

3.5. Evaluatie en opvolging van het project

Op 26/11/2010 werd er een activiteit georganiseerd voor de specifieke
doelgroep van 80+. Er waren 24 personen aanwezig.
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4. Evaluatie en herwerken van de informatiebrochure: Dorpshuis

4.1. Verantwoording

Sinds de opstart van het lokaal dienstencentrum is onze infobrochure zeer
sterk geévolueerd. Ondertussen hebben we ook een uitgebreid
adressenbestand. In het kader van budgettaire druk zal geévalueerd
worden. Hoe we de infobrochure kunnen vereenvoudigen en de kosten
kunnen drukken.

4.2. Doelgroep

Alle gebruikers die zijn ingeschreven op de adressenlijst van de lokale
dienstencentra.

4.3. Doelstelling

Door de nodige aanpassingen in vorm, inhoud en lay-out de beheerskosten
doen dalen met een minimum verlies een inhoudelijke kwaliteit.

4.4. Verantwoordelijkheden
Centrumleider en programmaverantwoordelijke

4.5. Evaluatie en opvolging van het project

De informatiebrochure werd herwerkt vanaf maart 2010. Er werd
overgegaan van een tweemaandelijkse brochure naar een
driemaandelijkse brochure. Dit betekent 2 oplages per jaar minder.
Wat betreft de inhoud werd er ook voor gekozen om het aantal
bladzijden in te perken. Fotoreportages en verslagen van activiteiten
worden beperkt. Vervolgens werd de adressenlijst waarnaar de
informatiebrochures worden verstuurd terug vanaf nul opgebouwd.
De gebruikers dienden zich dus opnieuw in te schrijven op de lijst. Dit
leverderde een vermindering van adressen op van ongeveer 400
adressen. Momenteel is er een adressenlijst van 575 gebruikers.(exl.
Groep van assistentiewoningen, ouderenwoningen van het OCMW,
sociale organisaties)

Deze drie grote ingrepen leverden een kostenbesparing op van
ongeveer 1700 euro..
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5. Aanpassing huishoudelijk reglement conform het nieuwe decreet en de
samenwerkingsovereenkomst met het WZC O.L.Vr. Middelares

5.1. Verantwoording

Het lokaal dienstencentrum zal in de loop van januari 2009 één Daisy-
speler ontvangen. De Vlaamse overheid lanceert de campagne luisterlezen.
De Vlaamse regering Afdeling Cultuur wenst ouderen en personen in een
thuiszorgsituatie zo vlug mogelijk te informeren en sensibiliseren ivm de
mogelijkheden rond luisterlezen. De lokale dienstencentra zijn een ideaal
ankerpunt inzake cultuurparticipatie.

5.2. Doelgroep

Alle personen die een visuele beperking hebben of die het moeilijk hebben
om een boek vast te houden.

5.3. Doelstelling

Na overleg met de Stedelijk Bibliotheek van Menen die ook over een Daisy-
speler zal beschikken, wil het lokaal dienstencentrum meehelpen aan de
sensibilisering en promotie van het luisterlezen. We willen tezamen het de
Meense bibliotheek een gezamenlijk visie en werking hierrond opstarten.

5.4. Verantwoordelijkheden
Centrumleider en programmaverantwoordelijke
5.5. Evaluatie en opvolging van het project

Het huishoudelijk reglement werd aangepast in de Raadzitting van 12
oktober 2010. Dit zal in een eerstvolgende stuurgroep in 2011
verdeeld worden. De bijlagen van het kwaliteitshandboek zullen ook
aangepast worden in de loop van het jaar 2011.

Jaarverslag 2010 Plaats 30 Menen-Rekkem 32/49
LDC CE 2536 Idc.dorpshuis@menen.be




20|

DORPEHUIS

» Kwaliteitsplanning 2011

1. Update van het kwaliteitshandboek.
1.1.Verantwoording

In het kwaliteitshandboek is een procedure opgenomen (Procedure voor het
onderhouden van het kwaliteitshandboek). Deze procedure moet garant
staan dat de actualiteit van de inhoud van het handboek bewaakt wordt. Het
is een procedure die ervoor zorgt dat de documenten van het handboek
inhoudelijk op peil blijven.

1.2.Doelgroep

Voor het updaten van het kwaliteitshandboek kunnen alle medewerkers
instaan. In eerste instantie zal alles nagezien worden door de centrumleider
om in een later stadium de eventuele wijzigingen kenbaar te maken aan de
personeelsleden.

1.3.Doelstelling

Deze procedure moet garant staan dat de actualiteit van de inhoud van het
handboek bewaakt wordt. Het is een procedure die ervoor zorgt dat de
documenten van het handboek inhoudelijk op peil blijven.

1.4.Verantwoordelijkheden
De centrumleider heeft de eindverantwoordelijkheid

1.5.Evaluatie en opvolging van het project

De update kwaliteitshandboek zal voorgesteld worden aan de stuurgroep,
de centrumraad en de raad voor maatschappelijk welzijn op het einde van
het jaar 2011.
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2.Uitwerking en opstart boodschappendienst

2.1. Verantwoording

In het kader van Besluit van de Vlaamse Regering betreffende de
programmatie, de erkenningsvoorwaarden en de subsidieregeling voor
woonvoorzieningen en verenigingen van gebruikers en mantelzorgers van
13 maart 2009 dient er boodschappendienst opgericht te worden.

2.2. Doelgroep
Gebruikers die onvoldoende mogelijkheden tot zelfzorg hebben

2.3. Doelstelling

Een boodschappendienst biedt hulp bij boodschappen aan gebruikers die
onvoldoende mogelijkheden tot zelfzorg hebben en daardoor niet meer in
staat zijn om hun persoonlijke administratieve en huishoudelijke
boodschappen te doen.

2.4. Verantwoordelijkheden

Hoofdmaatschappelijk werker sociale dienst thuis- en ouderenzorg en
maatschappelijk werkster verantwoordelijke voor deze dienstverlening. Dit
is samenwerking met de centrumleider van het LDC.

2.5. Evaluatie en opvolging van het project

Het project dient uitgewerkt te worden in de loop van 2011. Dit zal
bespreken worden in de stuurgroep en voorgelegd worden in de raad voor
maatschappelijk welzijn. De opvolging zal gebeuren door
hoofdmaatschappelijk werker sociale dienst thuis- en ouderenzorg en
maatschappelijk werk(st)er verantwoordelijke voor deze dienstverlening.
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3. Ontspanningsnamiddagen voor - 80 +.

3.1. Verantwoording

Het lokaal dienstencentrum heeft een belangrijke taak in het ondersteunen
van doelgroepen die mogelijks nood aan thuiszorg hebben. De doelgroep
van 70+ - 80+ is een moeilijk te bereiken doelgroep. We willen er van
overtuigd zijn dat deze doelgroep ook voldoende bereikt wordt.

3.2. Doelgroep
Alle 70 + en 80 + die inwoner zijn van Menen.

3.3. Doelstelling

Naar aanleiding van het gerealiseerde project van 2008 wensen wij dit
project periodiek te herhalen. In 2008 werd dit uitgewerkt door enkele
studenten maatschappelijk werk ism met de centrumleider. Het is de
bedoeling dat dit project in 2010 verankerd wordt in de werking van het
lokaal dienstencentrum. We willen deze doelgroep samenbrengen op
ontspanningsnamiddagen specifiek bedoeld voor 70 + en 80+ . Op deze
namiddag zouden we de gebruikers inlichten over de activiteiten van het
dienstencentrum en de diensverlening van de sociale dienst thuis-en
seniorenzorg.

3.4. Verantwoordelijkheden

De hoofdmaatschappelijk werker sociale dienst thuis- en ouderenzorg en de
sociale dienst thuis-en ouderenzorg.

3.5. Evaluatie en opvolging van het project

Evaluatie en opvolging zal gebeuren via rapportage doormiddel van
registratie aan de stuurgroep van het LDC Allegro.
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4. Opmaak van tweejaarlijkse tevredenheidsenquéte.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

Verantwoording

In het kwaliteitshandboek is een procedure opgenomen (Procedure voor het
evalueren van onze eigen werking). Deze procedure legt een algemene
werkwijze vast voor het evalueren van de eigen werking. Via de gebruikers
willen we voldoende informatie inwinnen en maximale kansen tot inspraak
geven. Als onderdeel van deze procedure is de tweejaarlijkse
tevredenheidenquéte opgenomen. In het kader van Besluit van de Vlaamse
Regering betreffende de programmatie, de erkenningsvoorwaarden en de
subsidieregeling voor woonvoorzieningen en verenigingen van gebruikers
en mantelzorgers van 13 maart 2009 dient er ook tweejaarlijks een
tevredenheidenquéte te worden afgenomen.

Doelgroep

De doelgroep zijn alle bezoekers van het lokaal dienstencentrum. Om de
tevredenheidenquéte zo efficiént mogelijk te laten verlopen zal er toch een
afbakening gebeuren in het aantal bezoekers en in tijd wanneer de enquéte
loopt.

Doelstelling

Onze doelgroep beter leren kennen

Evaluatie eigen werking: Procedure kwaliteitshandboek
Werkpunten ontdekken.

Verantwoordelijkheden
De centrumleider heeft de eindverantwoordelijkheid

Evaluatie en opvolging van het project

De resultaten van de tevredenheidenquéte zullen voorgelegd worden aan
de stuurgroep, de centrumraad en de raad voor maatschappelijk welzijn.
Evenals de eventuele verbeteringsvoorstellen.
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5. Opmaak en uitvoering van de zelfevaluatie.

5.1. Verantwoording

Gelet op het woonzorgdecreet van 13 maart 2009 en het besluit van de
Vlaamse Regering van 4 september 2009 betreffende de programmatie en
de erkenningsvoorwaarden en de subsidieregeling voor
woonzorgvoorzieningen en verenigingenvan gebruiekrs en mantelzorgers,
dienen de lokale dienstencentra een zelfevaluatie uit te voeren.

5.2.Doelgroep
De volgende elementen dienen periodiek geévalueerd te worden:
e de werking van het lokaal dienstencentrum;
e de doelstellingen.

Een zelfevaluatie is een systematische evaluatie van de processen,
structuren en resultaten van het dienstencentrum.

5.3. Doelstelling

De zelfevaluatie dient aan te tonen hoe het dienstencentrum zijn processen,
structuren en resultaten bewaakt, beheerst en voortdurend verbetert.

5.4.Verantwoordelijkheden
De centrumleider is verantwoordelijk voor de uitvoering van de zelfevaluatie.

5.5. Evaluatie en opvolging van het project

Tegen uiterlijk eind 2012 dient de procedure van de zelfevaluatie te zijn
beschreven en een eerste maal uitgevoerd.
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Bijlagen: Volledige lijst van de activiteiten in 2010
V = Vormingsactiviteit
R = Recreatieve activiteit
| = Informatieve activiteit
Intensiteit van de
Act | Datum Onderwerp Doel Vorm Frequentie activiteit Bereikte doelgroep
9u30 - 10u45/15
JANUARI 4/01/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 6/01/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning | maandelijks | 14u - 16u/60 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u30 - 16u30/30
R 6/01/2010 | nieuwjaarsgroeten OCMW koffie en taart ontspanning | éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 7/01/2010 | breiles ism KVLV breien met ajour vormend 6 lessen 14u - 16u/19 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 7/01/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 7/01/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/21
R 11/01/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/9
V 11/01/2010 | kookles likeur maken van laurier vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/11
R 12/01/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\Y 14/01/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/10 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 14/01/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 18/01/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/19 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/23
R 18/01/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 15u/6
V 19/01/2010 | Duits voor prille beginners Duitse les vormend 3 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/11
\ 19/01/2010 | kookles lekker slanke slaatjes vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\Y 21/01/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 21/01/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/3 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/74
\ 21/01/2010 | voordracht ism NEOS van Franschmans en Walenmannen vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/25
R 25/01/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
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14u - 16u30/26
R 25/01/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 15u/5
V 26/01/2010 | Duits voor prille beginners Duitse les vormend 3 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 26/01/2010 | infonamiddag veilig uit en thuis preventietips voor senioren informatief éénmalig 14u - 16u/7 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
28/01/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/4 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
28/01/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/3 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/4
\ 29/01/2010 | crea namiddag maken van versierde houten doosjes vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/19
FEBRUARI R 1/02/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 15u/5
V 2/02/2010 | Duits voor prille beginners Duitse les vormend 3 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 2/02/2010 | pannenkoekenbak pannenkoekenbak ontspanning | éénmalig 14u - 17u/36 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 3/02/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/72 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 4/02/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 4/02/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 8/02/2010 | infonamiddag heffen en tillen hoe heffen en tillen bij dagdagelijkse handelingen informatief éénmalig 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/23
R 8/02/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/11
R 9/02/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 9/02/2010 | bedrijfsbezoek Roularta in Roeselare vormend éénmalig 14u - 17u/15 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
V 11/02/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/3 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 11/02/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/10
\i 12/02/2010 | crea namiddag maken van decoratieve kader vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 15/02/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/14 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 16/02/2010 | GSM les les voor senioren vormend éénmalig 18u - /8 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/49
\ 18/02/2010 | voordracht ism NEOS Latijns Amerika, een toekomst in beweging vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 18/02/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 18/02/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/3 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/21
R 22/02/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/20
R 22/02/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/11
\i 22/02/2010 | ontspannende gezichtsmassage | massage vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
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14u - 16u30/13
\i 23/02/2010 | kookles aardappeltjes op alle wijzen vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/13
V 24/02/2010 | maken van kruidenzalf maken van zalf vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 25/02/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 25/02/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 26/02/2010 | bloemschikken bloemstuk in groen wittinten vormend éénmalig 14u - 16u/15 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/20
MAART R 1/03/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 3/03/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/64 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 4/03/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/4 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 4/03/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/17
R 8/03/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 8/03/2010 | infonamiddag EHBO deel 2 ongevallen, eerste hulp op mensenmaat informatief éénmalig 14u - 16u/11 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/8
R 9/03/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 9/03/2010 | computerles ism teledienst computerles ism teledienst vormend 4 lessen 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 11/03/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/9 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 11/03/2010 | computerles ism teledienst computerles ism teledienst vormend 4 lessen 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 11/03/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/7 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
welness basis make up
\ 12/03/2010 | aanbrengen make up aanbrengen vormend éénmalig 14u - 17u/7 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 15/03/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/19 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/18
R 15/03/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 16u30/34
| 16/03/2010 | wegcode heropfrissen door verkeerspolitie informatief 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 16/03/2010 | computerles ism teledienst computerles ism teledienst vormend 4 lessen 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 18/03/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/9 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 18/03/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 18/03/2010 | computerles ism teledienst computerles ism teledienst vormend 4 lesse 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/16
R 22/03/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 17u/8
\ 23/03/2010 | crea parels maken zelf parels maken voor halsketting vormend 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 17u/9
\ 24/03/2010 | crea parels maken zelf parels maken voor halsketting vormend 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 25/03/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
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R 25/03/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
italiaans koken : kleine pizzahapjes en italiaans 14u - 16u30/20
\ 26/03/2010 | kookles dessert vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/20
R 29/03/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u- 16u30/24
R 29/03/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 16u30/31
| 30/03/2010 | wegcode heropfrissen door verkeerspolitie informatief 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\Y 31/03/2010 | bedrijfshezoek IMOG Harelbeke vormend éénmalig 14u - 17u/17 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
APRIL V 1/04/2010 | open computer vrij gebruik van computer onderbegeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 1/04/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/5 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 7/04/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/68 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 8/04/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/5 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 8/04/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 9/04/2010 | ontspanningsnamiddag optreden van Jesse Vanmeer ontspanning | éénmalig 14u - 17u/14 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/7
| 13/04/2010 | infonamiddag aangepast vervoer te Menen informatief éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/10
R 13/04/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 15/04/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/9 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 15/04/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
7u30 - 20u/43
\ 16/04/2010 | daguitstap Durbuy en Wéris vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/19
R 19/04/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 19/04/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/22 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u- 16u30/24
\ 21/04/2010 | voordracht etiquette vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 22/04/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/4 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 22/04/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\Y 23/04/2010 | bloemschikken voorjaarsbloemstuk vormend éénmalig 14u - 17u/16 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/19
R 26/04/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/17
R 26/04/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/26
\ 27/04/2010 | kookles italiaanse pasta's vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 29/04/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/2 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 29/04/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/12 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
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9u30 - 10u45/13
MEI R 3/05/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 16u/15
R 4/05/2010 | natuurwandeling Bramier te Lauwe ontspanning | éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 5/05/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/68 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 6/05/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/6 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 6/05/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 6/05/2010 | film ism KWB bienvenue chez les ch'tis ontspanning | éénmalig 15u - 17u/21 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/20
R 10/05/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/5
R 11/05/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/20
R 17/05/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 17/05/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/17 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 18/05/2010 | crea armband maken van armband vormend éénmalig 14u - 17u/9 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 20/05/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/3 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 20/05/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 26/05/2010 | kookles asperges vormend éénmalig 14u - 17u/10 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 27/05/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u- 12u/3pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 27/05/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u 16u/0 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 27/05/2010 | infonamiddag tax on web informatief éénmalig 14u - 17u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/16
R 31/05/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/16
R 31/05/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
JUNI R 2/06/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/56 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 2/06/2010 | bloemschikken thema zomer vormend éénmalig 14u - 16u/11 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 3/06/2010 | open computer vrij gebuik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/2 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 3/06/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/9 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 4/06/2010 | infonamiddag vergeten en dementie informatief éénmalig 14u - 16u/0 pers | niet senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/18
R 7/06/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 7/06/2010 | fit en fun groepsgymnastiek en wandeling ontspanning | éénmalig 9u - 16u30/2 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/7
R 8/06/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning | maandelijks | pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/6
\ 9/06/2010 | maken van dragonlikeur likeur maken vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
V 10/06/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/5 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
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R 10/06/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/8
\ 15/06/2010 | crea maken van decoratieve kikker vormend 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/8
\i 16/06/2010 | crea maken van decoratieve kikker vormend 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 17/06/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/4 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 17/06/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 18/06/2010 | bewegingsactiviteit wandeling met stappenmeter ontspanning | éénmalig 14u - 16u/7 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 21/06/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/22 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/12
\ 22/06/2010 | kookles frisse gerechtjes met fruit vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
V 24/06/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/2 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 24/06/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/12 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/13
R 28/06/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/15
R 28/06/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
JULI V 1/07/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/2 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 1/07/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/3 pers | niet-senioren/jpngsenioren/senioren
R 7/07/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/64 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 8/07/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/1 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 8/07/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/7 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/6
R 13/07/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 15/07/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/5 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 15/07/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 22/07/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/2 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 22/07/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/14
R 26/07/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 29/07/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/2 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 29/07/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
AUGUSTUS | R 4/08/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/56 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 5/08/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/5 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 5/08/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/10 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/9
R 10/08/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 12/08/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u 12u/3 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
Jaarverslag 2010 Plaats 30 Menen-Rekkem 44/49
LDC CE 2536 Idc.dorpshuis@menen.be




o)

DORPEHUIS

R 12/08/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/9 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
V 19/08/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/3 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 19/08/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/7 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 26/08/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/5 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 26/08/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 30/08/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks 14u- 16u/15 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
SEPTEMBER | R 1/09/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/56 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 2/09/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/4 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 2/09/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/12 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 17u/7
\i 8/09/2010 | maken van decoratieve pompoen | crea : maken decoratieve pompoen vormend 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 9/09/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 9/09/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekeljks 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 10/09/2010 | bloemschikken najaarscreatie vormend éénmalig 14u - 16u/14 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/21
R 13/09/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
info avond ism Gezinsbond en 19u30 - 22u/22
| 20/09/2010 | OLVM moe zijn _en niet kunnen slapen informatief éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u- 16u30/7
R 14/09/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 16/09/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/ 9 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 17u/ 7
V 16/09/2010 | maken van decoratieve pompoen | crea: maken decoratieve pompoen vormend 2 lessen pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 16/09/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/ 5 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 17/09/2010 | bewegingsactiviteit 10 000 stappen bijzetten ontspanning | éénmalig 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/19
R 20/09/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 20/09/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/26 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 22/09/2010 | daguitstap kustsenioren De Panne vormend éénmalig 10u - 19u/21 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 23/09/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/3 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 23/09/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/4 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u 16u30/20
R 24/09/2010 | koffienamiddag koffie met cake op alle wijzen ontspanning | éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/14
R 27/09/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/19
R 27/09/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/10
V 28/09/2010 | kookles budgetvriendelijk koken met gehakt vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
Jaarverslag 2010 Plaats 30 Menen-Rekkem 45/49
LDC CE 2536 Idc.dorpshuis@menen.be




09|
P |

DORPEHUIS

\ 30/09/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 30/09/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/4 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/15
OKTOBER R 4/10/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 6/10/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/72 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 17u/6
\ 6/10/2010 | crea maken van een decoratieve cirkel vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 7/10/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/8 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 7/10/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
13u30 - 17u30/12
\ 8/10/2010 | bezoek pompoenboerderij vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/22
R 11/10/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/10
R 12/10/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/10
V 13/10/2010 | kookles gerechten met pompoen vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 14/10/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 14/10/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 14/10/2010 | voordracht het assisenhof : theater van de gerechtigheid vormend éénmalig 14u - 17u/49 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 18/10/2010 | wandelclub ism Gosa 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/24 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/17
R 18/10/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
13ul5 - 18u30/14
\ 19/10/2010 | bezoek wijngaarden en wijndomein op de Monteberg vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 21/10/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/8 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 21/10/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/5 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
V 22/10/2010 | bloemschikken najaarsstukje vormend éénmalig 14u - 16u/15 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/18
R 25/10/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/23
R 25/10/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 26/10/2010 | infonamiddag rugklachten, beweging en osteoporose informatief éénmalig 14u - 16u/14 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 28/10/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u -12u/6 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
28/10/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/9 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/7
\ 29/10/2010 | handmassage handmassage met paraffinebad vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
NOVEMBER |R 3/11/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/60 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 4/11/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 4/11/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/9 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
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9u30 - 10u45/17
R 8/11/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/6
R 9/11/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning | maandelijks | pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 10/11/2010 | bloemschikken bloemstukje maken vormend éénmalig 14u - 16u/14 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 15/11/2010 | wandelclub ism GOSA 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u - 16u/24 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 16/11/2010 | infonamiddag vergeten en dementie vormend éénmalig 14u - 16u/15 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/11
18/11/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 18/11/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/8 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 18/11/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/6 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/79
\ 18/11/2010 | voordracht ism NEOS etiquette vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
maken van paella in het kader van de week van de 14u -16u30/21
\i 19/11/2010 | kookles smaak vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/15
R 22/11/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
kennismaking met het volks en exotische karakter 7u30 - 21u/12
\ 23/11/2010 | daguitstap Brussel van onze hoofdstad vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
V 25/11/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 25/11/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/5 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/24
R 26/11/2010 | 80 + namiddag wafelbak ontspanning | éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/15
R 29/11/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/22
R 29/11/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\ 30/11/2010 | crea maken van een decoratief kerststuk voor op tafel vormend éénmalig 14u - 17u/8 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
DECEMBER |R 1/12/2010 | kaarting ism OLV Middelares recreatief kaarten ontspanning maandelijks 14u - 16u/56 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
\Y 2/12/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/3 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 2/12/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/Opers niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 3/12/2010 | verwennamiddag mantelzorgers | verwennamiddag informatief éénmalig 14u - 16u/12 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/80
\i 6/12/2010 | voordracht ism NEOS trappisten vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/17
R 6/12/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
| 8/12/2010 | infonamiddag bloeddrukcontrole informatief éénmalig 14u - 16u/3 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/4
R 9/12/2010 | kerstfilm love actually ontspanning | éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
\i 9/12/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/8 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
R 9/12/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
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14u - 16u30/10

\i 10/12/2010 | crea maken van een feestelijke ketting en armband vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/18

R 13/12/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/8

R 14/12/2010 | scrabble recreatieve scrabble ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren

\Y 16/12/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/5 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren

R 17/12/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/14

V 19/12/2010 | ideeén voor de feesttafel ideeén voor de feesttafel vormend éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
16u - 21u/600

R 20/12/2010 | Kerstgebeuren kerstwandeling ontspanning | éénmalig pers niet-senioren/jongsenioren/senioren

R 20/12/2010 | wandelclub ism Gosa 2 uur wandelen ontspanning maandelijks 14u -16u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren
9u30 - 10u45/10

R 20/12/2010 | yogalessen yoga ontspanning | wekelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren

\ 23/12/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/5 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren

R 23/12/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
14u - 16u30/19

R 27/12/2010 | brei- en haakatelier recreatief breien en haken ontspanning maandelijks pers niet-senioren/jongsenioren/senioren

V 30/12/2010 | open computer vrij gebruik van computer onder begeleiding vormend wekelijks 9u - 12u/7 pers niet-senioren/jongsenioren/senioren

R 30/12/2010 | petanqueclub petanque op recreatieve manier ontspanning | wekelijks 14u - 16u/0 pers | niet-senioren/jongsenioren/senioren
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Bijlage 2: Huurprijs en waarborg hulpmiddelen
Hulpmiddel Waarborg

Aerosolapparaat €25

Bedpan €10

Bedverhoger €10

Bestek met verdikte handgreep €10

Infuusstaander €15

Loopkrukken €10

Logeermatras €25

Rollator met 2 wielen €10

Rollator met 4 wielen €25

Rolwagen €25

Steunverband voor nek €5

Stoelverhoger €10

Stootrand €25

Tempuurkussen €25

Toiletstoel €25

Toiletverhoger €15

Urinaal €10

Wandelstok €15

Zelfoprichter €25
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